Zwanger?

Jij kunt helpen om de
bekkenbodemzorg
voor alle moeders te

verbeteren!

Kan de verloskundige tijdens jouw bevalling
voorkomen dat je later problemen krijgt
met jouw bekkenbodem?

Je krijgt Vrouwen

S vragenlijsten met en zonder
over jouw gezondheid _ klachten kunnen
R L a S LDe verloskundige meedoen!

bekkenbodem. vertelt ons hoe ze
jouw bevalling
heeft begeleid.
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Bekkenbodem?

De bekkenbodem bestaat uit spieren en
banden die de onderkant van het bekken
ofsluiten.

Wanneer de bekkenbodem niet goed
werkt, kan dit zorgen voor problemen,
zoals pijn, ongewild verlies van urine of !
ontlasting, verzakking van de blaas of /
baarmoeder en/of seksuele problemen. Bekkenbodem

Wat houdt de studie in?

In de MOTHER studie onderzoeken wij of
de handelingen die de verloskundige
tijdens de geboorte van jouw baby doet,
van invloed zijn op de functie van jouw
bekkenbodem.
We willen daarom graag voor en na de
bevalling van je horen hoe jouw Jouw
b'ekke.nboc'jem werkt. Het mookjt daarbij ervaringen
niet uit of je klachten hebt of niet.

kunnen andere

vrouwen
helpen!

Doe je mee?

Meld je aan via:
www.motherstudie.nl/aanmelden
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